
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 
MELAKUKAN PENGKAJIAN DAN PENILAIAN KALA II 

 

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl ……… 

Ujian 
Tgl ……… 

Klinik 
Tgl ……… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 
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II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
III 
 
 
 
 
IV 
 
 

 

PERSIAPAN 
Persiapan Alat : 

- Alat tulis 
 

Persiapan Klien: 
a. Menjelaskan tujuan dilaksanakannya anamnesa 
b. Menjelaskan hal – hal yang akan dianamnesa 
 
LANGKAH KERJA 
1. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri 
2. Memposisikan pasien senyaman mungkin 
3. Menanyakan tentang keluhan yang dirasakan pasien 
4. Menanyakan apakah ibu sudah merasakan ingin 

mengejan yang sudah tidak dapat ditahan lagi 
5. Menanyakan tentang adanya pengeluaran air ketuban 
6. Menanyakan tentang gerakan janin 
7. Mencatat hasil anamnesa 
8. Menyampaikan adanya tanda-tanda pembukaan lengkap 

kepada pasien dan mengatakan akan melakukan 
pemeriksaan dalam untuk memastikan pembukaan sudah 
lengkap 

 
 
SIKAP 
1. Ramah (mother friendly) 
2. Tanggap terhadap reaksi pasien 
3. Sistematis 

 
PENYELESAIAN 
1. Merapikan alat  
2. Pencatatan dan pelaporan 

 

         

 


